Un programa aragoneés, referencia
nacional en trastormos del movimiento

© Tres médicos han ideado
~ un sistema para unificar
criterios de diagnéstico

|| M.E.C.

I ZARAGCEN

El excelente estade de salud de 1a
MNeurclogia aragonesa se ha puesto
de manifiesto una vez mids. Un pro-
grama informitico ideado per tres
meédicos de la comunidad serd im-
plantado en los hospitales de toda
Espana para unificar los criterios te-
rapéuticos v evolutivos de los Lris-
tornos del movimiento —parkinson,
temblores, coreas, distonias, tics,
plernas inguietas—.

Hasta ahora, cada centro sanita-
rio seguia sus propios procedimien-
tos a la hora de tratar este tipo de
patologias v, en consecuencia, no se
podia contar con grandes series de
pacientes para realizar estudios. Por

este motivo, tres médicos aragone-:

ses —Jose Antonio Thines y Salvador
Lou, de Atencidn Primaria, y el
neurdlogo |avier Lopez del Val- han
ideado un programa, denominado
Trame, que permile recoger en una
base de datos dnica los datos clini-
cos de los pacientes de todo el pais.
Tras una gran acogida por la Socie-
dad Espanola de Meurologia, el pro-
grama serd implantado en todos Tos
hospitales espafioles.

e Bl neurdlogo Javier Lopez del Val.

Ademds, el Clinico ha sido inclui-
do en el programa de registro euro-
peo de la enfermedad de Hunring-
ton —una patologia hereditaria ca- -
racterizada por movimientos corpo-
rales anormales, demencia v proble-
mas pslquidtricos—, en el que partdci-
pan diez cindades espanolas y otros
tantos paiscs curopens. Se estima
que en Espana hay alrededor de
40.000 personas afectadas v, curiosa-
mente, la zona de Daroca ha sido
muy castigada por esta enfermedad
—es genética ¥ los hijos de padres en-
fermos tienen un 50% de probabili-
dad de padecerla-. -

Loper del Val aprovechd 1a oca-
si6n para presentar el primer niime

ro de la nueva Revista espafiola de
Trastornos del Movimiento, de la que
es director y en cuyo comité edito-
rial participan cuatro neurdlogos de
ATagiom.

ULTIMAS NOVEDADES # El objetivo de
esta publicacion trimestral es contri-
buir a la difusion de las dltimas no-
vedades diagnosticas v lerapeulicas
de todas las patologias relacionadas
con los trastornos del movimniento.
La revista, para Lopez del Val, es
una slectura amena ¥ muy criticas y
ha sido creada para dar respuesta al
30% de las patologias neurologicas
en general, gue corresponde a los
trastornes del movimiento,
Precisamente, €l lunes se celebra
el Dia Mundial del Parkinson. En
Aragin se registran entre 150 ¥ 200
pacientes con esta enfermedad por
cada 100.000 habitantes y, eh Es-

pana, hay 90.000 enfermos. =



